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Les jumelles

v" Pourquoi choisir des jumelles comme
instrument pour observer le ciel

v Les jumelles : aspects techniques
Comment choisir des jumelles astronomiques

v Handicaps des jumelles pour I’observation
astronomique
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LES OBJECTIFS

*Au terme de cette présentation,

le participant pourra :

» Enumérer les avantages et les inconvénients des
jumelles comme instrument d’optique.

» Exposer les criteres essentiels a prendre en compte
dans le choix de jumelles pour I'astronomie.

» Expliquer les aspects techniques de I'optique et de
la mécanique des jumelles.
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DES JUMELLES : POURQUOI

« & s€ saucie ayjourdhul de lever les yeux pour jeter
un regard vers lavaite lumineuse du ciel =, »
' Lucréce, De Rerum Naturae
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« J’ai deux yeux, tant mieux »

»Tandis que I'ceil regarde
C’est le cerveau qui voit

Le cerveau integre les images des deux yeux
pour construire une représentation du monde.

Lorsque les deux yeux sont occupés a la méme
tache, le cerveau # sa concentration.
... et tout parait plus brillant.

' Clest ainsi dans la vie de tous les jours.

Alors, les jumelles ne deviennent qu’une extension naturelle des yeux.
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'Les amas ouverts






« Mais, bien sir, n’exagérons pas : on ne voit pas en trois
dimensions des objets situés a des années-lumiere de distance.




* e grand champ de vision des jumelles

- permet de lier mentalement les objets
du ciel et d’imaginer des patrons dans
le cosmos. " |



| " % Certains ob]ets de falble bri

Certams objets ne peuvent
etre mleux pergus qu’ aux Jumelles
Ce sont des ob/ei‘s a’e jumel]es

“ -.'Les Plelades (M 45) * e
& 4 I amas de la Ruche (M 44) | |

9 'L amas double de Persee

S Mirfak et ses soeurs : i

— Amas ouverts

-

lan"c.e,gro's en

" taille avec uri contraste subtil (comme M 33). j '



¥ Certains objets. ne peuvent étre mieux
percus qu’'aux jumelles.
~ Ce sont des objets de Jumelles

Et surtout, la Voie Lactde



D’autres 'objeté sont accessibles -
el peuvent etre ]OllS aux Jumelles

> Planétes -
Uranus Neptune les satellltes de Juplter

Galast ‘
% Andromede -
Nébuleuses
* Orion” . .
Amas globulaires
iz




D’autres objets sont accessibles et jolis
aux jumelles :

Lune




D’autres objets sont accessibles et jolis
aux jumelles :

Lune
Soleil (avec filtres ap sjge)0)sl-




D’autres objets sont accessibles et jolis
aux jumelles :
Lune
Soleil (avec filtres ap sjge)0)sl-
Cometes




D’autres objets sont accessibles et jolis
aux jumelles :

Lune

Soleil (avec filtres ap s)(e)0)s=))

Cometes Albiréo : 34”

Etoiles multiples

La résolution des étollIesibli|e) IH=ls!
300 '

secondes d’arc = :
Mygessissement

Jumelles 10x50 » % = 30"



LES AVANTAGES

—_———
* Les jumelles voient le monde a /'endroit

* La navigation s’effectue dans le bon sens
de facon conviviale.

En accord avec notre nature

o

Confort d’utilisation

4
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LES AVANTAGES

* Bourlinguer dans le bon vieux temps...

* ... mais aujourd’hui !
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I n’y a{ as de mellleur instru ent que
les jurhelles pour appren irdson ciel

atiguer le s ¢\d“et01le

Balayer les conste lation’s une a une.
En compagnie d’un/ nerche-étoiles,
‘d’une carte du ciel ou d'un logiciel.

Cette habllete qu’on acquiert est durable.

\S:/) ica



LES AVANTAGES

* Les jumelles sont simples d utilisation.

* Les jumelles ne demandent pas
d’ajustement mécanique ou de
collimation.

* Les jumelles
n’exigent
que peu
d’entretien.




LES AVANTAGES

* Les jumelles sont versatiles :
»Regarder les oiseaux

» Les paysages
»Voyager et
randonner

» Escorter les
bateaux... ~
et admirer autres choses !



LES AVANTAGES

* Les jumelles sont fransportables et
disponibles selon I'habitude.

Le mgillgur instrument est celui
qu'on a ayec §m N

» « On ne sait
jamais... »




ASPECTS TECHNIQUES

*Deux types de jumelles :

» Prismes de Porro




ASPECTS TECHNIQUES

*Deux types de jumelles :
»Prismes de Porro




ASPECTS TECHNIQUES
*Deux types de jumelles :
» Prismes en toit




ASPECTS TECHNIQUES
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*Deux types de jumelles :
» Prismes de Porro

* Meilleur effet stereoscoplque
* Jumelles semblent plus "lumineuses"

» Prismes en toit
* Image aplatie (¥ relief)

= Les jumelles de bonne qualité sont chéres.

Choisir des verres BAK 4 plutot que BK 7







*Deux nombres :
»8x56

» 8 = Grossissement
» 56 = Quverture



* Autres nombres :
»Le champ de vision




* Autres nombres :

»Le champ de vision _
= Exprimé en degrés®

~Un champ de 5°

Les mesures avec la main



»Un pouce tenu a bout de bras

» Quatre fois le diametre
de la Lune



* Autres nombres :

»Le champ de vision

* Exprimé en Pieds par
1000 Verges

 Facteur de conversion = 52
Un champ de 8° = 8x52 = 416 pieds
a 1000 verges de distance

* Exprimé en Metres par 1000 Metre

« Facteur de conversion = 17,5
Un champ de 8° = 8x17,5 = 140 métres a 1000 métres



ASPECTS TECHNIQUES

—_— —

*Deux nombres : 8x56, 10x50 25x100

» Qrossissement 6x, 7x, 8x
* Grand champ de vision

* Bonne luminosité
* Bonne stabilité d’'images §
» QGrossissement 10x, 12x ¥

* Image moins lumineuse
* Champ de vision ¥

» Limite de la stabilité d’images a main libre + 10x



ASPECTS TECHNIQUES

_ — i _
*Deux nombres : 8x56, 10x50, 25x100

»Pour une utilisation en plein jour, des
objectifs de faible diametre |
suffisent. Y -

»Pour une utilisation nocturne, &
de grandes ouvertures sont |
souhaitables (= 40 mm).

. »Plus I'ouverture est grande,
plus les jumelles sont lourdes.




ASPECTS TECHNIQUES

* La pupille de sortie

Ouverture

»Sa grandeur =

Grossissement

Jumelles 25x100 = 100

—4mm

Des jumelles de qualité ont des pupilles
de sortie geographiquement bien rondes




ASPECTS TECHNIQUES

* La pupille de sortie

»Sa grandeur doit + épouser la taille de la
pupille de I'observateur dans les conditions
d’observation.

® Conditions diurnes = 2a3 mm .

Jumelles 12x25, prismes en toit
* Pupille de sortie = 25/12 = 2 |



ASPECTS TECHNIQUES
* La pupille de sortie

»La nuit, la pupille de I'ceil est dilatée au
maximum, mais son diametre varie selon
I'age. '

" 15 ans ® 8 mm
»25ans ® 7 mm
»55ans ® 5 mm
*"65ans ® 4 mm




La pupille de sortie

Prenons des jumelles 7x50 ® PS = 7 mm

Un adolescent va profiter
de toute la luminosité
de l'instrument.
Il pourra voir des ,
objets peu lumineux.




La pupille de sortie

Prenons des jumelles 7x50 ® PS = 7 mm

Un adulte de 65 ans ne peut profiter de toute la
splendeur de l'instrument. Sa pupille est < que
la pupille de sortie. La lumiere “excédentaire”

est perdue.

Il ne verra pas...




La pupille de sortie

Mais avec des jumelles 10x50 ® PS = 5 mm

Un adulte de 65 ans peut profiter de toute la
splendeur de l'instrument.

Sa pupille est = a la pupille
de sortie.

Il gagne en grossissement
mais perd en champ de
vision.

Le jeune observateur
perdra en luminosité.



ASPECTS TECHNIQUES
* La pupille de sortie

»Dans un milieu a forte pollution lumineuse,
la taille de la pupille de I'ceil ¥ (effet de
diaphragme).

* Des jumelles 7x50 n’atteindront pas leur plein

potentiel en “noyant” le champ de vision d’une
lumiere parasite.

® Des jumelles 10x50 vont “assombrir” le fond du
ciel et améliorer le contraste... en plus de fournir
un plus fort grossissement.



ASPECTS TECHNIQUES

* La pupille de sortie

»Dans un milieu a forte pollution lumineuse,
la taille de la pupille de I'ceil ¥ (effet de
diahragme) :

ey w0




ASPECTS TECHNIQUES

* Le revétement des lentilles

»Une lentille non traitée ne réfracte que 70%
de la lumiere incidente.

'ﬁ%
\\\ 9 /7
Or- — ei \(\( // 0.

»30% de la lumiere

incidente est réfléchie /-
au dioptre. y




ASPECTS TECHNIQUES
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* Le revétement des lentilles

» Les traitements antireflets ¥ la part
réfléchie de la lumiere incidente a la lentille.

* Les meilleurs = multi-couches (MC).

Les meilleurs = reflet brun-marron
ou rougeatre. |

lls englobent tout le champ

electromagnétique du visible.



ASPECTS TECHNIQUES

—_—

* La résolution ou netteté :

»Belles images contrastées, claires et précises
* Dépend de la construction générale de
I'instrument, de la qualité des verres, des
prismes, des traitements antireflets, etc.

= Malheureusement, qualité rime avec $$$

10x45 = $3 000



* Le aberrations :
»De pourtour de champ (géométriques)

Lorsqu’Q
conditions



Le aberrations :
Chromatiques




ASPECTS TECHNIQUES

* Les jumelles “grand angle” (WF)

» Offrent des champs de vision élargis

» Bon si la neffefé est conservée dans tout le
champ. ‘ |

» Bon si les aberrations
sont minimisées dans
tout le champ.



ASPECTS TECHNIQUES

* Les porteurs de verres correcteurs :
>Jumelles avec bonnettes rétractables ou




ASPECTS TECHNIQUES

* Les porteurs de verres correcteurs :

»En gros, les myopes, les hypermétropes et
les presbytes peuvent enlever leurs verres
correcteurs pour observer avec des jumelles.

» Les astigmates doivent les conserver.




ASPECTS TECHNIQUES

* Les réglages et la mise au point :

D DN =

Rondelle de I’ oculaire droit

»Bague centrale

. Ajuster la distance interpupillaire.

. Viser un objet au loin. Bague centrale

. Fermer I'ceil droit et faire la mise au pomt pour

I’ceil gauche avec la bague | )
centrale. R /s
Fermer I'ceil gauche et fair

la mise au point pour I’ceil
droit avec la rondelle de
I’oculaire droit.



JUMELLES : USAGES
SPECIFIQUES

e ——————————
*Voyages, Plein air, Chasse

»Légeres, compactes, usage diurne
* Prismes en toit

* Petite pupille de sortie
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* Toute paire de jumelles (celles qu’on
possede) mérite un essai “astronomique”.

* Les jumelles ne sont pas
qu’un instrument
de néophyte.

*Les “experts”
astronomes
possedent généralement
des jumelles.



$%= JUMELLES POUR L'ASTRONOMIE

1. Bonne luminosité

» Quverture = 40 mm

* + important pour les étoiles, mais primordial
pour les objets discrets comme les nébuleuses
- e les galaxies.




JUMELLES POUR L'ASTRONOMIE

2. Ouverture pupillaire nocturne
appropriée a I'age
, » dJeune adulte ® 7 mm




$% JUMELLES POUR LASTRONOMIE

2. Ouverture pupillaire nocturne
appropriée a I'age
» =260ans® 4a5mm

‘
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$%= JUMELLES POUR L'ASTRONOMIE

3. Grossissement

» Choix personnel, mais :

Toute ® du grossissement ¥ luminosité et le
champ de vision a moins d’# 'ouverture, ce
qui ® le poids.

_—_——




JUMELLES POUR L'ASTRONOMIE

4. Privilégier les jumelles a
prismes de Porro




5. Eviter les jumelles avec zoom

» Leurs qualités optiques ne sont pas
adéquates en astronomie. e

Zoom 10-22x



% JUMELLES POUR L'ASTRONOMIE

6. Eviter les jumelles avec caméra
incorporeée.




$% JUMELLES POUR LASTRONOMIE

/. Choisir des jumelles scellées a
I’épreuve de I'eau.

» Bien slr, on ne fait pas d’ observatlon
astronomique -
sous la pluie...

» Mais I'hiver, le
retour a la chaleur ¥
s’accompagne de
condensation sur les
structures.




$%= JUMELLES POUR L'ASTRONOMIE

8. Choisir des jumelles avec adaptateur
pour support (trépied).




* Besoin impératif d’un support lorsque :

»Le poids élevé de l'instrument ne permet
pas une observation confortable.
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$%= JUMELLES POUR L'ASTRONOMIE

* Besoin impératif d’un support lorsque :

»QGrossissement = 10 ou 12x = 'image
devient instable. ‘

* Pour de petites jumelles,
un bon trépied
photographique suffit.






% JUMELLES POUR L'ASTRONOMIE

X Sosoln lenpgrailr cun support lorse|ue -
» Crogsissemernt = 10 gu 125 - Flrrzige
cleyizgnt instaole.

*Pour de grosses jumelles :
rien de moins qu’un
parallélogramme
imperativement.

+conseillé



$% JUMELLES POUR LASTRONOMIE

X Hosoln lenpgratir c’un support lorse|tie

» Crogsissernent = 10 gu 12 -, lnage

+ [ 4 [ J
cleyignt ingraole.

*Pour de grosses jumelles :
rien de moins qu'un
parallélogramme ® 7
impérativement. © )© ) /T
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$%= JUMELLES POUR L'ASTRONOMIE

* Autre choix : Jumelles avec
stabilisation d’image
»Excellent, mais cher + + +
PR e 10x30 IS = $ 700

10x42 1S = $1 800



LES DESAVANTAGES

B —— e

* Les jumelles n’offrent
qu’ un seul grossissement.

»Alors que les lunettes astronomiques et les
télescopes autorisent I'usage d’ oculalres
interchangeables de
puissances variées.

» ... et I'utilisation de
filtres.




La puissance des jumelles
est plut6t faible. @

Décevante pour les planetes.
Jupiter, Saturne

Décevante pour les amas globulaires.
S = Qui sont si jolis a forte magnification

Décevante aussi pour la Lune
qui est si brillante.

Limitée pour la résolution des
étoiles doubles.




LES DESAVANTAGES

e ——————————————————

* Les tres bonnes jumelles sont cheres et
leur prix # s’il faut leur adjoindre un




LES DESAVANTAGES

* Le confort des jumelles est inversement
proportionnel a I’ alfitude des objets.

» > 45° d’élévation ®» Courbatures garanties...




LES DESAVANTAGES

* Le confort des jumelles est inversement
proportionnel a I'altitude des objets.

» > 45° d’élévation ®» Courbatures garanties. ..

» A moins que...

-




LES DESAVANTAGES

* Le confort des jumelles est inversement
proportionnel a I'altitude des objets.

»>45°d’é levatlon » Courbatures garantles...
» A moins que... S
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Binocular

-Highlights

99 CELESTIAL SIGHTS FOR BINOCULAR USERS
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Binocular Highlight:
The Crab’s Treasures

CANCER 1S §

cH an indistinct cor

hardly expect i

my 10x50s fic

he field of view

sufficient to b:

expans

s d Delta ()
Cancri. M44’s he
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HOW TO CHOOSE

BINOCULARS

$‘ <
S FOR STARGAZING

The Canadian Magazine of Astronom

- ABlue Moon msRed
erfec dMeteorShower

A ‘Light-Eating” Planet
Getting to Know Neutron Stars

SPECIAL 4 WLV:-En‘g the
BINOCULAR ISSUE splinadaas

+ Choosing the Best Binoculars for Stargazing
+ How to Use Binos to Explore the Moon e o
+ All-New Binocular Astronomy Column l" m‘l l”
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Bertrand d'Armagnac

Patrick Moore MULTIGUIDES astron nie |

J'OBSERVE LE CIEL  |———

AVEC DES JUMELLES Ié"_‘geé |

-a l'ceil nu
et aux jumelles

siesre BOURGE - jean LACROUX

: * éxp/ore/'s/nwlement/es étoiles *
/ et les curiosités du ciel

.

/'—‘—~
Stelvision

&2 Broquet




REFERENCES
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* Quelques éléments techniques d’une paire de
jumelles.
http://www.erquynox.fr/images/document/01-
jumelles.pdf

* Les jumelles en astronomie.
http://www.planetarium-itinerant.org/wp-
content/uploads/Les-Jumelles-en-
astronomie.pdf



