Ciel du mois - Focus sur la constellation Céephée

Le ciel du mois

inspire par ...
11 septembre au 9 octobre 2026
e (Observation visuelle -
o Gamma Céphée
o Mu Céphée
o Delta Céphée

e Observation photométrique: Delta Céphée
o Courbe de lumiére pendant une période
O Suivi - spectre

Pat Browne, 9 oct 2026



Notes d’Observation 12 septembre 2026

12 septembre 2026

Hier soir aprés 22h, le ciel était assez dégagé
pour essayer observer dans la constellation
Céphée. Elle est trés haute!

J’ai utilisé mon chercheurCDC parce que je
n’ai pas pu identifier la forme de la ‘ \J’: #
constellation. (La derniére fois que je l'ai vue, il
y a quelques années, c'était possible).




Observation visuelle - Gamma Cephée
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Premiere étape — Gamma Céphée « sur le
toit de la maison »

La premiére étoile Gamma trés orange Elle
sera I’étoile polaire dans 4000 ans

V| Solve-Field compte: 19 AD =23 640 DEC= 77,154
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M U C e p h e e = mais Mu Cep est vraiment, vraiment rouge !
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Les 2 systémes d’étoiles Struve 2819, 2816
(On voit la région H I de la nébuleuse IC 1396
(pas possible en ville :()

- Elle forme un systéeme triple (2 2816).avec deux
autres étoiles situées a'12 et 20 secondes d‘arc.

Une autre étoile double (2 2819) est située a 14’
d’arc au Nord-Est de ¥ 2816. Ces étoiles sont
séparées par 13”7 d’arc G gt



Notes d’'observation 29 sep 2026

Etude des systémes Struve:
2816 (triple)
2819 (double)

Changer d’oculaire 18 mm (60x ) pour
mieux séparer les composantes



Prochaine cible: Delta Céphée - observation visuelle et photométrique

Dans l'oculaire Delta Céphée
ressemble a une version de I’
étoile double Albireo mais la
luminosité est plus faible.

| ‘del Cep 3.49V-4.36V Period_
A T 000-BNR-681 B=6.284
- ».6 Cephei : prototype des Céphéides

v" Supergéante jaune :
* v Variationde m:3,5a4,4
v Son type spectral varie de F5Ib a G2Ib

Q=

Programme Astap (photométrie)

. v Période = 5 jours, 8 heures,
47 minutes et 32 secondes
= .Son volume varie de 15% au cours du cycle




Du systeme AC ...

Veritable systeme binaire é del_Cep 3.49V-4.36V_
Période: 345,000 annees 0-| 81 | 84
Axe semi-majeur a = 10,000 ua

Systeme AC Del Cep et
000-BNR-681, Séparation 41
secondes d’arcs

Mais, la primaire est un
pulsateur



https://www.astropix.com/books/AGDS/4_SUMMER/DELTACEP.HTM

Soumission AAVSO 18-23 septembre 2026

[ Plot Another Curve Zoom 7 del Cep 2026/09/05 to 2026/09/25
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Type: DCEP (pelta céphee :)
Elles présentent une
certaine relation entre la
forme de leurs courbes de
lumiere et leurs périodes.
Periode: 3.36629 ] Ce sont des pulsateurs

*

» ]
2026/09/07 2026/09/09 2026/09/11 2026/09/13 2026/09/15 2026/09/17 2026/09/19 2026/09/21 2026/09/23

en mode fondamental.

A Contributors to this Plot

ions of the 71 total ions for this star.
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Ressources libres - obpsm.fr
https://ceti.obspm.fr/public/ressources Iu/pages_etalonnage-primaire/cepheides-obser

er.html

del Cep 2026/09/05 to 2026/09/25
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o Rimouski, QC - Prévisi... m Observer | FR|SUNSC... @ Se connecter | Zoom

Observer

Les céphéides, étoiles variables !

Les céphéides, du nom de I'étoile § de la constellation de Céphée, sont de véritables phares : leur éclat , modulé, porte loin, si bien g !

que leurs variations sont observables dans des galaxies a grande distance.

Les céphéides dans le diagramme HR

Les céphéides occupent une position particuliére dans la bande d'instabilité du diagramme HR.

La courbe de lumiére de delta Céphée

La courbe de lumiére d'un céphéide retranscrit sa pulsation radiale.

= 71:
Relation période-luminosité 00 0z o4 o8 08 10

La magnitude absolue des étoiles variables céphéides varie linéairement avec le logarithme de leur période. Cet étalonnage permet a 3
de mesurer la distance d'objets plus lointains, pour lesquels on mesure les périodes et magnitude apparente. Sourbe de |tiere de Iétofe delta de'la
5 2 jJts pius » PO 1 s P ag appe 7 constellation de Céphée.
- Crédit : ASM
Les céphéides et la distance de I'amas Virgo
On donne sur la figure le résultat des mesures de magnitude apparente et de période obtenues a partir des courbes de lumiéres de céphéides de quatre galaxies sélectionnées dans
I'amas de galaxies de la Vierge (amas Virgo): NGC4321, NGC4496A, NGC4639 et NGC4536. Parmi elles, la galaxie NGC4639 fut en particulier observée parce que I'on y a observé

une supernova de type la. J
2026/09/17 2026/09/19 2026/09/2; 2026/09/23



http://obpsm.fr

Outils de TAAVSO (aavso.org) . . o

Min mag: 4.36 V Stars in the chart are drawn at J2015.5

Period: 5.36629
DCEP X43103CCY
F5Ib-G1lb

-Cartes des étoiles de référence
-Courbes de lumiére
-Données d’observations

- Rapport d’'usage de ses données

AAVSO observer code: BPAK - donner des outils ...
Thank you for submitting your observations to the AAVSO!

Your observations were included in the following data downloads during the past

L] : o
109- _*
79

Request date Star name# obs. User Purpose CH I o C

¥ 85

FOV = 2.0°, Magnitude limit = 12.00
Please use the photometry table for CCD observations.

https://www.aavso.org/vsp Copyright © 2026 AAVSO

2026-09-29 DEL CEP 18 Stu  Education




Un peu de photomeétrie. Delta Céphée - la prototype des variables Céphéides
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Demande du spectre - Ca varie!

de la photométrie dans le filtre bleu ainsi que dans le filtre V.

Pourrais-tu prendre des spectres et les traiter avec le logiciel Bass ?. Je pourrais faire le suivi, et essayer de calculer le spectre parce que j'ai pris

—~>

—— N

gttt | SCen. 350 447 Cept N, PTG, 536629%#  Jan.420
; 7 \/

*Minimum # Changing period; revised for 2026 i 4
1 Algol; predictions for all minima in 2026 are given in THE SKY MONTH BY MONTH section (p. ¥#)

! . ' igh luminosis

cids are variables that pulsate with periods of 1-70 days. They have hl‘}__, | ity

grfg;tzhe amplitude of light variation ranges from 0.1 to 2 magnitudes. rlll}g |).|I(Ibl;'||’:'|\. .

of the group, classical Cepheids, are located in open clusters and obey t 1€ \wl -knigh

period-luminosity relation. They are of lat ﬁpectral class at maximum and (i 1 8
minimum. The later (cooler) the spectral class of a classical Cepheid at minimui

longer is its period. Typical representative of classical _C?pheids: 8‘ ( ‘cpl:q

i i+ Hians




Spectre de Del Cep - St. Anaclet, 29 sep 2026




Est-ce que ca ressemble a ...
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Spectroscopic Atlas - Richard Walker Type Spectral F

diagramme HRD pour se diriger vers la branche des géantes.



Premier traitement - logiciel ISIS
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Graphique (traitement par ISIS) par Damien Lemay Instrument: Shelyak LHIRES Il spectrograph LoRes 300 lignes/mm




Etape 2 - Enlever le continuum de fond - (logiciel BASS)

01: _deltacep_20260930_238.fit

Pracyon o CMig
F5 IV-V

440.0 460.0 480.0

680.0 700.0 720.0




Observations visuelles, photométriques et puis, spectroscopiques

Merci a Pierre pour
Céphée | .
cesS be”eS SuggeStlonS S ae - ».Ses étoiles les plusl rérﬁarquébles sont: |

0

" v 1 Cephei : Cest I'étoile grenat de William Hershell
Supergéante rouge : la plus grosse étoile’connue
jusqu’en 2005. Son type spectral est M2la. m=4,1

Au plaisir! ...



Combustion centrale de I'hélium ... phase d’instabilité

Le mécanisme des céphéides

Les céphéides sont des étoiles en phase de combustion centrale de I'hélium. Lorsque I'étoile entre dans la phase d'instabilité, ses couches externes sont
soumises a de |égéres variations de pression. Une compression conduit a l'ionisation du gaz, en particulier I'nélium présent proche de la surface. Or I'hélium
ionisé est treés opaque au rayonnement et agit donc comme un écran, qui, poussé par la pression de radiation, fait gonfler I'enveloppe de I'étoile comme un
ballon.

La luminosité de I'étoile est fonction a la fois de sa température superficielle et de son rayon d'aprés la loi de_rayonnement du corps noir. Quand I'enveloppe
enfle, la surface émettrice augmente. En se détendant, I'enveloppe se refroidit et les ions d'hélium se recombinent avec les électrons. L'atmosphére redevient
alors perméable aux photons et retombe vers ['étoile.

L'accroissement du rayon et la baisse de température induisent des effets opposés pour ce qui est de la luminosité. En pratique, les variations de rayon et
température sont en quadrature, et la luminosité est en phase avec la température.

La durée de vie d'une céphéide dans cet état d'oscillation est de I'ordre de un million d'années. La plupart des étoiles entre 3 et 15 masses solaires passent
par cette phase. Les étoiles les plus massives ont les périodes les plus longues : ayant un rayon plus important, elles mettent plus de temps a se dilater.

https://ceti.obspm.fr/public/ressources lu/pages etalonnage-primaire/cepheides-apprendre.htmi



https://ceti.obspm.fr/public/ressources_lu/pages_r-ressources/glossaire.html#pression_de_radiation
https://media4.obspm.fr/public/ressources_lu/pages_corps-noir/flux-noir-apprendre.html
https://ceti.obspm.fr/public/ressources_lu/pages_etalonnage-primaire/cepheides-apprendre.html

A suivre: Filtres V, B, Etude B-V

L'indice de couleur B-V, utilisé en photométrie ,
e résultat de la soustraction de la magnitude obtenue avec le filtre Bleue de
celle obtenue avec le filtre Visuel.
e Le résultat indique la couleur des étoiles :
m O sil'étoile est blanche,
m <0 sielle est bleutée
m >0 si elle est jaune, orange,rougatre.
e |l permet de connaitre la température de surface de I'étoile et le type spectral
approximatif
e Produire le graphique B-V vs V pour mesurer la variation de I'indice durant la

période

https://fr.wiki34.com/wiki/%C3%8Dndice _de color B-V



