Mieux éclairer notre ville Pat Browne
9 juin 2023

Avant janvier 2023, I'éclairage sur la rue de L’Evéché Ouest:
genre Sodium a haute pression (SHP) - SHP
Ces lampadaires produisaient un effet ' '
d’éblouissement et de pollution lumineuse
typique a ce type d’éclairage.

En 2023, les luminaires ont été remplacés par des

luminaires du genre DEL (Diode électroluminescente)

L'énergie d’éclairage est dirigée

vers le sol:

- Moins d’effet d’éblouissement

- Pas de rayonnement de lumiere eémise au-dessus
de I'horizontale.




Expérience: Mesures d’éclairage avec un luxmetre, avant et apres

Etude sur 'effet de la conversion de I'éclairage au systéme DEL
Comparaison des mesures d’intensité entre les 2 systemes:

En mai 2020: enregistrement de l'intensité (en lux) des lampadaires
sodium haute pression (SHP)

En mai 2023 - idem pour les DELs

Reésultats et suivi : mieux éclairer notre ville afin de réduire la pollution
lumineuse



Changement d’éclairage 2023:
Conversion DEL - rue de 'Evéché O.

Sodium haute pression (SHP) DEL (Diode Electroluminescente)



Les mesures de I'éclairage

Procédure

1.Calibrer lI'instrument pour qu’on puisse lire 0 sans éclairage
2. Placer le dispositif sur le sol en-dessous du luminaire
3. Prendre la mesure avec le luxmetre:
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I'unité de mesure du luxmeétre = lux (lumens/métre carré) ¢



Résultats pour la rue de 'Evéché Ouest : Réduction d’intensité

Comparaison SHP vs DEL

Sodium haute pression 60

04/05/2020

@ DEL 20/05/2023

Echantillon de 7 lampadaires (avant (mai 2020), aprés (mai 2023))



Résultats pour la rue de 'Evéché Ouest : Amélioration d’uniformité

Comparaison SHP vs DEL

Sodium haute pression
04/05/2020 59

== DEL 20/05/2023

Echantillon de 7 lampadaires (avant (mai 2020), aprés (mai 2023))




Bonjour,
Les luminaires DEL installées sont effectivement des 3 000 K.

Concernant I'intensité variable, un systéme de contréle intelligent permet effectivement de
varier la puissance des luminaires, mais le but recherché n’est pas de faire varier sur
quelques minutes l'intensité des luminaires, mais plutét de diagnostiquer a distance les
problémes de luminaires et également d’avoir la possibilité future d'abaisser I'intensité des
luminaires en période propice (tard dans la nuit par exemple, alors qu’il y aurait peu de
circulation des piétons).

Merci de I'intérét porté a notre projet de conversion des luminaires DEL.
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Message

Je suis trés contente que les luminaires DELs soient installés dans ma rue (de I'Eveché
Ouest). J'ai mesuré l'intensité d'illumination sur le sol et c'est trés constant: a peu prés 30-35
lux. Questions:

1. Quelle est la valeur de CCT pour ces lampadaires? Je pense que c'est 3000K
2. Je remarque aussi que certains luminaires changent de l'intensité peut-étre, avec un
cycle de 2 ou 3 minutes. Est-ce que c'est intentionnel ?




Systeme d’eclairage:
Systeme: Défilé absolu (full cut-off)
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La lumiére utile d’un luminaire

Zone A — Voilement des étoiles : La lumiére émise au-dessus de I'horizon est une pure perte. Elle
nuit a l'observation des étoiles et gaspille de I'énergie.

— Zone B — Eclairage éblouissant et intrusif: La lumiére émise & moins de 10° sous I'horizon est
vuissante et risque de générer davantage de lumiére intrusive sur les propriétés voisines

Aucune lumiére n’est émise au-dessus
de I'horizon et en dehors du terrain.

DEFILE ABSOLU EFILE NON-DEFILE



Spectre et la température de couleur

Spectre du soleil

Spectre complet - multi-longueur d’onde

Na HP

Longueur d'onde (nm)

Spectre DEL,

Le spectre typique, genre DEL,
ressemble a celui du soleil
multi-longueur d’onde

en nature . La lumiére est
blanche comme la lumiére
du soleil (en plein jour).

ig. 3. Composition spectrale d’une LED a 4000 K Fig. 4. Composition spectrale d’'une LED a 3000 K

Température de Température de
couleur 4000 K couleur 3000 K

Spectre SHP, Température de couleur 2200 K



Les 4 meilleures pratiques d’'éclairage

LES MEILLEURES P

PR{\TIQ|U ES /o~ \ = RESERVE
D’ECLAIRAGE ( /) | INTERNATIONALE
I \ /' Toute lumiére doit répondre a un besoin réel. Assurez-vous DE CIEL ETOILE
\\ L / de la pertinence etdu besoin de I'éclairage. De cette fagon, OU NONTMEGANTIC
B _/" vous éviterez le suréclairage et le gaspillage d'énergie.

R

Optez pour un luminaire dont la lumiére est Utilisez des sources lumineuses Choisi: une pui eadéq pour Contrdlez la période et la durée d'utilisation
entiérement dirigée vers le sol. de couleur ambrée et chaude. un éclairage sobre et uniforme. des éclairages extérieurs.
Aucune lumiére ne devrait étre envoyée au-dessus Une température de couleur Avec moins de contrastes forts, les lieuxsont Installer une minuterie, un détecteur de
del'horizon et en dehors du terrain. de 2200 K ou moins est idéale. plus visibles et la visibilité est meilleure. mouvement, ou penser simplement a éteindre

les lumiéres en fin de soirée.



Discussion des résultats

- Systéme défilé absolu (“ full cut-off ”)
Le nouveau systéme a éliminé la lumiére au-dessus de I'horizontale

- Intensité:
Le nouveau systéme a réduit l'intensité de I'éclairage
Une réduction supplémentaire de l'intensité sera possible grace a un systéme de contrdle intelligent

- Couleur:
Le spectre des DELs correspond a celui du soleil, I'éclairage de plein jour représente une
augmentation de la quantité de lumiére blanche.

Par contraste, le spectre pour SHP représente un systéme qui fournit une gamme de valeurs plus
restreinte .

- Période d’opération: A venir: réduire l'intensité tard dans la nuit!



Conclusion

La conversion au systéme DEL est une premiere étape positive afin de mieux éclairer notre ville.

On continue a éliminer les luminaires a haute intensité qui sont trés éblouissants (selon notre expérience
sur la conversion au DEL, rue de I'Evéché O).

La municipalité a choisi une valeur de compromis pour la température de couleur DEL - 3000K qui
supprime une grande partie de la lumiere bleue.

Nous avons appris que la ville a la capacité de déployer un systeme de contrdle intelligent qui pourrait
réduire davantage l'intensité « en période propice ( tard dans la nuit, par exemple, alors qu'il y aurait peu
de circulation des piétons ) ».
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Applications

Aire d’étalage, d'entreposage et autres:

Lux
Svurce
« jaune »

Réf, tableau 1 |

Lumens/m2®
Equivalent pour
les sources
« jaune » seul.
Réf. tableau 1

Lux
Source
« blanches »
Réf. tableau 1

- toute aire commerciale (centre jardins, matériaux, etc.)

200

- rangee d’'exposition (face a la rue) des concessionnaires
automobile

N/A

- aire d'entreposage et voie de circulation

40

- aire de chargement et de déchargement

Aire piétonne, cycliste

60

Entrée de batiment

Artéres (Uniformité recommandée Emoy/Emin = 3)

Intensité piétonniére élevée

Intensité piétonniére modérée

Intensité piétonniére faible

Collectrices municipales (Uniformité recommandée
Emoy/Emin = 4)

Intensité piétonniére élevée

Intensité piétonniére modérée

Intensité piétonniére faible

Locales'” (Uniformité recommandée Emoy/Emin = 6)

Intensité piétonniére modérée

Intensité piétonniere faible

Stationnement extérieur :

- courmmercidal a forte circulation (grandes surfaces
commerciales, supermarchés)




DELs Temperature
> 3000K signifie un composant important de la
lumiere bleue

Cet accroissement de la portion de lumiére bleue dans I'éclairage artificiel est d’autant plus
problématique que la lumiére bleue contribue davantage que les autres longueurs d’onde (ou
couleurs) a la pollution lumineuse étant donné qu’elle se diffuse beaucoup plus facilement dans
I'atmosphere que les lumiéres rouge, orange et jaune contenues dans la lumiére blanche.

« Tout milieu diffusant, qu'il soit liquide ou gazeux, comme I'atmosphére, favorise la dispersion de
la lumiére dans toutes les directions. Or, la lumiére bleue est celle qui se disperse le plus dans
ces milieux. Le ciel est bleu pour cette raison. Bien que la lumiere du soleil contient toutes les
couleurs, le bleu est plus facilement diffusé, il est favorisé par rapport aux autres couleurs

https://www.ledevoir.com/environnement/541726/attention-a-la-lu
miere-bleue



https://www.ledevoir.com/environnement/541726/attention-a-la-lumiere-bleue
https://www.ledevoir.com/environnement/541726/attention-a-la-lumiere-bleue

Conversion de I'éclairage de rue au DEL -les
etom

es resul ats e notre analyse sont a la fois encourageants et tres inquiétants. lls

sont encourageants parce que nous avons observeé que la contribution des
nouveaux luminaires au déme de pollution lumineuse de Montréal semble avoir
diminué d’environ 15 %, un chiffre qui risque de s’améliorer encore au fur et a
mesure que la Ville compléte la transition aux DEL. Nos données permettent aussi
de prédire I'impact qu’aurait eu cette transition si d'autres types de luminaires, ou
des DEL de couleur différente, avaient été utilisés. Si la métropole avait opté pour
des LED « 4000 K » plus bleutées (comme cela avait été planifié initialement), on
aurait plutét aggravé la pollution lumineuse d’environ 20 a 50 %! Montréal a
heureusement opté pour des DEL « 3000K » un peu moins bleutées. D’autres
efforts ont aussi aidé a limiter la pollution lumineuse. Par exemple, des luminaires
éclairant seulement vers le bas ont été sélectionnés et l'intensité lumineuse a été
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